18 ноября 2023 года прошел муниципальный этап всероссийской олимпиады школьников по физической культуре.
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В олимпиаде по физической культуре приняли участие 22 обучающихся с 7 по 11 класс общеобразовательных организаций Славского муниципального округа, что на 5 участников меньше, чем в прошлом году.

Олимпиадные задания по физической культуре разработаны предметно-методической комиссией, которую возглавляет Томашевская Ольга Борисовна - менеджер образовательной программы БФУ им. И. Канта.

Теоретико-методическая часть является обязательным испытанием и заключается в решении заданий в тестовой форме. Продолжительность теоретико-методического испытания – не более 45 (сорока пяти) минут. 

В содержание испытания включается тематика вопросов по таким разделам, как:

1. «Культурно-исторические основы физической культуры и спорта, олимпийского движения».

2. «Основные понятия физической культуры и спорта».

3. «Специфическая направленность физического воспитания».

4. «Психолого-педагогические характеристики физкультурно-спортивной деятельности».

5. «Основы теории и методики обучения двигательным действиям».

6. «Основы теории и методики воспитания физических качеств».

7. «Формы организации занятий в физическом воспитании».

8. «Медико-биологические основы физкультурно-спортивной деятельности».

9. «Спортивно-оздоровительные системы физических упражнений».

10. «Основы самоконтроля при занятиях физической культурой и спортом».

11. «Методика решения частных задач физического воспитания».

12. «Некоторые условия, способствующие решению задач физического воспитания».

13. «Правила соревнований по видам спорта».

14. «Антидопинговые правила».

Практические испытания проводятся по разделу: прикладная физическая культура.

Наличие медицинского допуска к выполнению практического раздела олимпиадной программы строго обязательно.

Девушки могут быть одеты в комбинезоны или футболки с «лосинами». Раздельные купальники запрещены.

Юноши могут быть одеты в гимнастические майки, ширина лямок которых не должна превышать 5 см, трико или спортивные шорты, не закрывающие колен. Футболки и майки не должны быть одеты поверх шорт, трико или «лосин».

Школьники, получившие на олимпиаде по физической культуре установленное Министерством образования Калининградской области количество баллов, станут участниками регионального этапа олимпиады, который пройдет в период с января-февраль 2023 года.

Следующая олимпиада пройдет 20 ноября 2023 года по астрономии. 

Желаем всем участникам олимпиады успехов!

Справочно: в олимпиаде по астрономии в 2022 году приняли участие 8 человек.

 

